Ziel des 1. Moduls zum Detox – Fachberater
[image: ]ist die Entwicklung persönlicher Kompetenzen, Fähigkeiten, Beratung und Wissensweitergabe in Bezug auf 
· Biologische Zellverjüngung
· Verlangsamung des Alterungsprozesses
· Wiederherstellung und Reaktivierung persönlicher Selbstheilungskräfte
· Erlangung und Erhaltung von Vitalität, Wohlbefinden und Selbstbetreuungsfähigkeit bis ins hohe Alter

Seminarinhalte:
1. Wissenserweiterung in Bezug auf 

· [image: ]Übersäuerung und Verschlackung von Geweben
· Exogene und endogene Störfaktoren
· Diverse Toxinbelastungen
· Schwermetallbelastungen und deren Folgen

2. [image: ]Einblicke und Einsichten gewinnen in die Themengebiete 

· Aufbau und Funktionen unserer Körperzellen und Gewebearten
· Matrix -> Bindegewebe/ Pischinger Raum
· [bookmark: _GoBack]Zellversorgung und Zellentsorgung
· Säure – Basen – Haushalt und Säure – Basen – Gleichgewicht
· Grundverständnis für Entgiften, Entschlacken und Ausleiten
· pH Wert Regulation des Körpers
· Körperflüssigkeiten (Einfuhr / Ausfuhrbilanz)

3. Entwicklung und Erweiterung des Blickwinkels für

· Aufbau und Funktion der Hauptausscheidungsorgane Niere, Darm, Leber, Galle und Pankreas
· Entstehung diverser Zivilisationserkrankungen
· Erkennen geschwächter Ausscheidungsleistungen des Organismus
· Mineralstoff- und Vitalstoffmängel
· Gezielter Einsatz spagyrischer Essenzen und Monotinkturen
· Zellschutz
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